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	岡部コーチ
	はじめてでも大丈夫◎
	ボールタッチや動き方など基本技術の習得を目指します。
	（受付時間　20：55～21：20）
	対　象
	16歳以上　エンジョイ志向の方
	料　金
	1,000円　(税込)
	定　員
	15名
	申込みはこちら▶
	持ち物
	室内用シューズ、飲み物、運動着
	（靴裏が飴色、白色の物。黒色やイボ付きのものは不可。）
	※レンタルは数に限りがございます。(有料)

