
※10月18日　最終受付は16:00、閉館時間は17:00となります。（17:00以降立ち入り不可）

〇利用可能

〇利用可能

〇利用可能

〇利用可能

〇利用可能

〇利用可能

※選挙の影響により一部教室の変更がございます。別紙詳細をご覧ください。

第二体育室 〇利用可能 ×
×

21:00-23:00

早朝 A帯 B帯 C帯 D帯 E帯 深夜
10/18(日)

7:30-9:00 9:00-11:00 11:00-13:00 13:00-15:00 15:00-17:00 17:00-19:00 19:00-21:00

F帯

早朝 A帯

9:00-11:00 11:00-13:00 13:00-15:00 15:00-17:00

F帯

〇利用可能

19:00-21:00 21:00-23:00

第一体育室

トレーニング室 　　  〇利用可能　※最終入場16:00

スポーツスタジオ 〇16:30まで利用可能

テニスコート 〇利用可能

研修室

インラインコート 〇利用可能

×

10/17(土)

スポーツスタジオ 〇利用可能

研修室

インラインコート 〇利用可能

トレーニング室

〇利用可能 ×

〇利用可能 ×

テニスコート 〇利用可能

17:00-19:00 21:00-23:00

早朝 A帯 B帯 C帯 D帯 E帯 深夜

19:00-21:007:30-9:00

第一体育室

第二体育室

テニスコート

B帯 C帯 D帯

第一体育室

第二体育室 〇利用可能

×

【重要なお知らせ】市長選挙に伴う施設利用休止について

保土ケ谷スポーツセンターは横浜市長選挙の開票会場となるため、

10月17日（土）～10月19日（月）の間、下記のとおり施設の利用を休止させていただきます。

ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解ご協力の程よろしくお願いいたします。

※期間中は資材搬入・搬出のため、ロビーや駐車場の一部に制限がございます。

令和8年8月31日　保土ケ谷スポーツセンター

×
×

　×

スポーツスタジオ

×

× 〇利用可能

E帯 F帯 深夜
10/19(月)

7:30-9:00 9:00-11:00 11:00-13:00 13:00-15:00 15:00-17:00 17:00-19:00

研修室

インラインコート

トレーニング室



令和 8 年 8 月 31 日 

 

横浜市長選挙に伴う教室の変更について 

 
平素より当施設をご利用いただき、誠にありがとうございます。 

 

10 月 18 日（日）に行われる横浜市長選挙に伴い、施設が開票所等

として使用されます。 そのため、一部の日程において下記のとお

り教室の内容を変更させていただきます。 

 

■室場変更 
 

10 月 17 日（土） イスヨガゆるやか体操 

 変更前  研修室     変更後  第2体育室（2階） 
 

10 月 19 日（月） モーニング太極拳 

変更前  第 1体育室   変更後  第 2 体育室（2 階） 
 

 

■中止となる教室 （募集開始当初から回数と金額が変わります） 

 

 

10 月 17 日（土） Enjoy English （全 8 回  6,000 円） 
 

  

10 月 19 日（月） ベビー体操ひよこ 
ベビー体操うさぎ 

（各 全 8 回  8,000 円） 

 
 

横浜市保土ケ谷スポーツセンター 


