
＜　表の見方　＞

　残り枠が数人です

曜日 番号 教室名 曜日 番号 教室名

HA701 モーニング太極拳 BC701 横浜BCバスケA

PC701 ベビー体操ひよこ BC702 横浜BCバスケB

PC702 ベビー体操うさぎ CA703 ハワイアンキルト

T701 月曜テニスA初級 EC704 キッズダンス入門

T702 月曜テニスB初中級 EC705 キッズダンス

T703 月曜テニスC中級 HA702 太極拳

T712 月曜テニスD中級 HA711 骨盤リメイクヨガ

EC701 キッズ体操 木 SA702 バドミントン午前

HA704 筋力バランス向上１ SA703 バドミントン夜間

HA705 筋力バランス向上２ SA704 フラダンス１

火 HA709 ボディリセット SA705 フラダンス２

T704 火曜テニスA初級 T707 木曜テニスA初級

T705 火曜テニスB初中級 T708 木曜テニスB初中級

EC708 ホッケー教室 TK702 木キッズテニス

CA701 色鉛筆絵画 TJ702 木ジュニアテニス

FC701 横浜FCサッカーA PC703 親子体操チェリー

FC702 横浜FCサッカーB1 HA708 らくらく筋トレ

FC703 横浜FCサッカーB2 HA703 にこにこ健康

FC706 横浜FCサッカーC 金 HA713 レディースフィットネス

水 HA706 簡単筋トレ1 HA712 ルーシーダットン

HA707 簡単筋トレ2 KC702 幼児体操つくし

HA710 すっきりピラティス KC703 幼児体操ひまわり

SA701 卓球 EC706 ジュニア体操

EC702 スケート中級1 EC703 スケート初級

EC709 スケート中級2 TK703 金キッズテニス

TJ703 金ジュニアテニス

T710 金曜テニスD初中級

KC702 Enjoy English

FC705 横浜FCチアスクール

HA714 ストレッチ＆ピラティス

HA715 イスヨガゆるやか体操

電話または施設窓口にて希望教室をお伝えください。

※インターネット申込はできません。
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2025年度保土ケ谷スポーツセンター　　　　　　　　　横浜FC・シンコースポーツ・相鉄企業共同事業体

夏の定期教室 ２次募集受付開始　6/5　14：00～　先着順
定員に達していない教室に限り２次募集を行います

(お問い合わせいただいた時点で募集終了となっている場合もございますので予めご了承ください。)

月

募集状況
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期の途中から参加する場合は「残り回数×単価(１回分の参加料)」で定員に達していなければ参加可能です。

教室の内容は定期教室チラシまたはホームページをご参照ください。（一部途中参加不可の教室あり）

＜ 注意事項 ＞

親子、こども教室への申込は、教室に参加される方（お子様）の氏名、年齢(生年月日)での申込となります。

ハワイアンキルトは7/17(木)が最終締切です。

2次募集受付は先着順となります。予めご了承ください。

＜ お支払い手続き ＞

6月22日までに受付窓口にてお支払いください。

（現金、キャッシュレス決済各種）

HP

満員です

受付方法

Instagram LINE


